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CV DI ATTILIO BERGAMINI* 

 

Dati anagrafici   

Bergamini Attilio, 

 Nato a Rovigo il 04.05.1955, nazionalità italiana  

 Coniugato                                  

 

 

Recapiti  Studio : via S. Giacomo 4 Cantù, tel. 031 711981 

Mail : dr.bergamini@libero.it   

 

 

Formazione  

Maturità Maturità scientifica presso liceo scientifico P. Giovio, Como  

Laurea Laurea in filosofia presso Università Statale Milano votazione 103/110 con 

specializzazione in Psicologia 

Altre specializzazioni Specializzazione quadriennale in psicoterapia presso Istituto Neofreudiano di 

Psicoanalisi di Milano 

Formazione 

permanente 

Partecipazione a numerosi corsi di formazione e aggiornamento sulla funzione 

docente organizzati da enti pubblici e privati.  

Dal 1987 al 2007 partecipazione ai seminari mensili con il prof. Mauro Mancia , 

Milano 

 

 

 

 

 

Abilitazioni   

mailto:dr.bergamini@libero.it
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Insegnamento   

1985 

Abilitazione all’insegnamento di Filosofia, Psicologia, Sociologia tramite 

concorso ordinario presso Sovrintendenza Scolastica Regionale Lombardia  

Ministero Pubblica Istruzione 

 Psicologia  Dal 1989 Iscritto all’Ordine degli Psicologi della Lombardia, abilitato all’esercizio 

della psicoterapia, accreditato presso l’Ordine come esperto in psicologia clinica 

 

Esperienza 

lavorativa  

 

Istituto S. Marta di 

Vighizzolo Cantù . 

Istituto Paritario 

pluricomprensivo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pio Istituto pei Figli 

della Provvidenza 

Milano- Sede 

Dal 1980 al 1986 insegnante di italiano, storia e geografia presso la scuola media 

Dal 1980 al 2010 insegnante di filosofia, psicologia, sociologia, prima presso 

l’Istituto Magistrale e in seguito presso il liceo psicosociopedagogico, 

maxisperimentazione  

Dal 2008 al 2011 promotore e conduttore dello sportello psicopedagogico per 

alunni, insegnanti e genitori 

Dal 1983 al 2009 collaboratore della Preside Suor Giancarla Bernasconi (Suor 

Anita), Suor Giulia Tani (Suor Imelda), Suor Angela Miolo (Suor Fortunata).  

Collaborazione alla selezione e assunzione degli insegnanti. Membro del Consiglio 

di Presidenza.  Più volte rappresentante dei docenti presso il Consiglio di Istituto  

Dal 1985 al 2010, tutti gli anni, membro interno agli Esami di Maturità, Esami di 

Stato  

Formatore interno degli insegnanti dei vari gradi di scuola: primaria, secondaria di 

primo e secondo grado.  

Promotore e conduttore di gruppi di aggiornamento e formazione per i genitori  

Dal 1988 al 2012 promotore, conduttore, e a volte relatore, del convegno di 

aggiornamento docenti promosso dal S. Marta ad ogni inizio anno e aperto agli 

insegnanti delle scuole, paritarie e pubbliche,  del territorio.  

Dal 1990 al 2012 promotore, conduttore, e a volte relatore, del Progetto “Genitori 

imperfetti ma efficaci”.   

Da settembre 2014  Coordinatore delle attività didattiche (preside) presso istituto 

scolastico comprensivo Don Carlo San Martino, infanzia-primaria-secondaria di 

primo grado.  
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scolastica di 

Montano Lucino  

 

Studio professionale 

di Psicoterapia 

Cantù  

Dal 1985  Psicologo psicoterapeuta, libero professionista per adolescenti , adulti e 

coppie 

 

 

Vari istituti scolastici 

paritari e pubblici 

(ad esempio: 

Pavoniani Milano 

Canossiane Como 

Ist. Comprensivo 

Mariano 2 ) 

 

Formatore.  Conduttore di corsi di aggiornamento per insegnanti e genitori 



4 

 

Lega Italiana per la 

lotta contro i tumori 

di Cantù e Uggiate 

Trevano 

Dal 1989 al 1995 supervisore psicologo e conduttore dei gruppi di volontariato per 

l’assistenza domiciliare ai malati terminali, presso il servizio di cure palliative 

Avuls Cantù, Asvap 6 

di Mariano, Arca di 

Como , associazioni 

Onlus volontariato 

Dal 1995 al 2011 supervisore psicologo e conduttore dei gruppi di volontariato per 

l’assistenza agli anziani, famigliari di persone con disagio psichico, 

tossicodipendenza  

Scuola d’infanzia 

Caimi di Cantù  

Dal 1998 al 2011 supervisore psicologo del gruppo docenti e formatore dei genitori 

Scuola d’infanzia 

Argenti Cantù 

Dal 2008 al 2021 , in periodi alterni,  supervisore psicologo del gruppo docenti e 

formatore dei genitori 

 

Capacità e 

Competenze relaz. 

 

Scuola  Insegnamento agli adolescenti, formazione degli insegnanti  

Conduzione di gruppi di apprendimento di adolescenti e adulti (educazione 

affettiva, educazione alla pro socialità, educazione alla funzione genitoriale …) 

Organizzazione di eventi e corsi di formazione e aggiornamento (open day, corsi 

sulla dislessia … )  

Attitudine alla collaborazione con i Responsabili della scuola (Preside, Superiora) , 

colleghi insegnanti, allievi e genitori  

Studio professionale  Attività di psicoterapia per disturbi quali depressione, disturbi dell’alimentazione, 

disturbi del comportamento, della relazione e dello sviluppo  

Altri Enti  Conduzione e supervisione di gruppi di lavoro e volontariato 

 

 

Pubblicazioni  

Romanzo “Prima dell’alba”, ediz. Il Filo, Roma 2008. Romanzo storico 

Saggio sulla scuola “Sguardi sulla scuola”, ediz. Ancora Milano, 2010. Manuale per genitori e 

insegnanti, scritto in collaborazione con Nicoletta Ballabio, insegnante 
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Cariche   

La Tela Presidente da gennaio 2012 a giugno 2016 dell’associazione scuola – famiglia La 

Tela di Cantù 

 

Lingue straniere  

Francese Livello di competenza sufficiente nella comprensione e produzione orale  

Inglese  Livello di competenza sufficiente nella comprensione e produzione orale 

 

Competenze 

informatiche  

 

Programmi di Office Word, Power Point, Excel  

 

*Il presente CV aggiornato al 30.06.2021  

 

 

                                                                                                                                           


